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Legende
Pflichtmodule E - Exkursion S - Seminar A - Abschlussarbeit pP - praktische Prüfung LP - Leistungspunkte
Wahlbereich IDWB IL - Integrierte Lehrveranstaltung SPÜ - Schulpraktische Übung B/D - Bericht/Dokumentation PrA - Projektarbeit min - Minuten

Ko - Konsultation Tu - Tutorium HA - Hausarbeit Prot - Protokoll RPT - Regelprüfungstermin
OS - Online Seminar Ü - Übung K - Klausur R/P - Referat/Präsentation Std - Stunden
P - Praktikumsveranstaltung V - Vorlesung Koll - Kolloquium SL - Studienleistung SWS - Semesterwochenstunden
Pr - Projektveranstaltung mP - mündliche Prüfung T - Testat Wo - Wochen

Pflichtmodule

6780270 V/4 3 Wintersemester 1 benotet

6780320 V/2 3 Wintersemester 1 benotet

6780300 V/4 6 Wintersemester 1 benotet

6780330 Ü/6 6 Wintersemester 
(Beginn) 2 benotet

Zweitfach

Lernen in der Mensch-Umwelt-
Beziehung Theorie und 

Praxis 
ausgewählter 

Bewegungsfelder

Theorie und 
Praxis 

ausgewählter 
Bewegungsfelder: 

Mit/gegen-
einander Spielen

Entwicklung des Individuums in der 
Gesellschaft

Belastung und Anpassung in der 
Bewegung

Sportmedizinische Grundlagen

Sportwissenschaftliche 
Schwerpunktsetzung

Theorie und 
Praxis: Wahlsport-

bereich

Theorie und 
Praxis 

ausgewählter 
Bewegungsfelder:  
Technik, Leistung 
und KompositionAnalyse und Interpretation von Daten

Wahlbereich IDWB

Themenfelder der SportwissenschaftForschungsprojekt in der 
Sportwissenschaft

Abschlussmodul Zwei-Fach-Bachelor Sport 

Berufsfeldbezogenes Praktikum 
Sport

RPT benotet/ 
unbenotetLehrform/SWS LP Semester

Vorleistung
erfolgreiches Lösen von 

Übungsaufgaben 

erfolgreiches Lösen von 
Übungsaufgaben 

erfolgreiches Lösen von 
Übungsaufgaben 

Erfüllung der Anforderungen*
Anwesenheitspflicht in den Übungen 

Modulname Modulnummer

Einführung in die Sportwissenschaft

Theorie der Sportarten und 
Bewegungsfelder

Lernen in der Mensch-Umwelt-
Beziehung

Theorie und Praxis ausgewählter 
Bewegungsfelder

Modulabschluss
Art/Dauer/Umfang

T (30 min)

K (60 min)

K (60 min)

pP (15 min)
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6780340 Ü/6 6 Wintersemester 
(Beginn) 2 benotet

6780280 V/4 6 Sommersemester 2 benotet

6780240 V/4 6 Sommersemester 2 benotet

6780220 V/4 6 Wintersemester 3 benotet

6780310 S/4 12 jedes Semester 
(Beginn) 4 benotet

6780370 S/1; Ü/1 6 Sommersemester 4 unbenotet

6780440 Ü/6 6 Wintersemester 
(Beginn) 4 benotet

6780350 Ü/6 6 Wintersemester 
(Beginn) 4 benotet

6780390 Ü/4 6 jedes Semester 5 benotet

6780420 S/4 6 jedes Semester** 5 unbenotet

6700010 P/2x4Wo 12 Wintersemester 
(Beginn) 6 unbenotet

6700000 S/1 12 jedes Semester 6 benotet

* Erfüllung der theoretisch-didaktischen und methodisch-praktischen Anforderungen in allen Lehrveranstaltungen, z. B. durch Erbringen einer Lehrprobe.
** Die Dauer des Moduls beträgt für Lehramtsstudierende zwei Semester; für Bachelorstudierende ist der Abschluss des Moduls gemäß Prüfungs- und Studienplan nach einem Semester vorgesehen. 

Wahlbereich IDWB (unbenotet)

Theorie und Praxis ausgewählter 
Bewegungsfelder: Technik, Leistung 
und Komposition
Forschungsprojekt in der 
Sportwissenschaft

Erfüllung der Anforderungen*
Anwesenheitspflicht in den Übungen 

pP (60 min)

pP (15 min)

pP (15 min)

Themenfelder der Sportwissenschaft 

Berufsfeldbezogene Praktika Sport

Abschlussmodul Zwei-Fach-Bachelor 
Sportwissenschaft 

Theorie und Praxis ausgewählter 
Bewegungsfelder: Mit/gegeneinander 
Spielen
Entwicklung des Individuums in der 
Gesellschaft

Belastung und Anpassung in der 
Bewegung

Sportmedizinische Grundlagen

Sportwissenschaftliche 
Schwerpunktsetzung

Analyse und Interpretation von Daten

Theorie und Praxis: Wahlsportbereich

A (9 Wo, 40-60 Seiten)

2 Praktika (jeweils 4 Wochen; max. 
jeweils 1 Praktikum aus den Bereichen 

Freizeit, Leistung und Gesundheit)

erfolgreiches Lösen von 
Übungsaufgaben 

erfolgreiches Lösen von 
Übungsaufgaben 

keine

2 Referate (jeweils 45 min); 
Anwesenheitspflicht in den Seminaren

erfolgreiches Lösen der seminar-
begleitenden Übungsaufgaben;

Anwesenheitspflicht in den Seminaren 
Erfüllung der Anforderungen*

Anwesenheitspflicht in den Übungen 

Erfüllung der Anforderungen*
Anwesenheitspflicht in den Übungen 

Referat (60 min); Anwesenheitspflicht in 
den Übungen

Es sind Module im Umfang von 12 LP aus dem Interdisziplinären Wahlbereich zu wählen. Hierfür können alle Module, die an der Universität Rostock angeboten werden, belegt werden, sofern sie nicht zu einem von der/dem Studierenden 
studierten Fach gehören. Darüber hinaus sind auch studienrelevante Auslandsaufenthalte und Sprachkurse anrechenbar.

keine

pP (15 min)

K (60 min)

K (60 min)

1. PL: T (30 min)
2. PL: T (30 min)

HA (15-20 Seiten, 4 Wo.)

HA (15-20 Seiten)

1. PL: R/P (30 min) oder pP (60 min; 
Gestalten einer Seminarsitzung)

2. PL:  R/P (30 min) oder pP (60 min; 
Gestalten einer Seminarsitzung)

Anwesenheitspflicht in den Seminaren

B/D (15-20 Seiten, 4 Wo.)
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